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春
に
な
る
と
花
粉
の
飛
散
が
始
ま
り

ま
す
。
花
粉
症
(ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
)
に

悩
ん
で
い
る
方
に
と
っ
て
は
嫌
な
季
節

で
す
が
、
お
薬
を
上
手
に
使
っ
て
症
状
を

で
き
る
だ
け
軽
く
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

花
粉
症
の
三
大
症
状
は
「く
し
ゃ
み
」
「
鼻

水
」

「鼻
詰
ま
り
」
で
す
。
こ
れ
は
体
内
に

侵
入
し
た
花
粉
を
人
の
体
が
回
荷
物
と
認

掛川
し
排
除
し
よ
う
と
す
る
免
疫
反
応
の

一
種
で
す
が
、
こ
の
反
応
が
過
剰
に
働
い

た
結
果
起
こ
り
ま
す
。一

度
体
が
花
粉
を

異
物
と
認
識
す
る
と
花
粉
に
対
す
る
抗

体
が
作
ら
れ
ま
す
。
再
び
体
内
に
花
粉
が

侵
入
し
た
時
、
抗
体
が
花
粉
と
結
合
し
、

肥
満
細
胞
か
ら
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
ロ
イ
コ

ト
リ
エ
ン
と
い
う
物
質
が
分
泌
さ
れ
ま

す
。
ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
く
し
ゃ
み
や
鼻
水
、

か
ゆ
み
、
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
が
鼻
詰
ま
り

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
花
粉
症
の
治
療
薬

は
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
に

措
抗
す
る
薬
が
使
わ
れ
ま
す
。

花
粉
症
対
策
の
基
本
は
、
体
内
に
花
粉

を
取
り
込
ま
な
い
事
で
す
。
外
出
時
に
マ

ス
ク
や
版
鋭
を
着
用
し
、
皮
膚
か
ら
も
花

粉
が
吸
収
さ
れ
る
と
一言
わ
れ
て
い
ま
す

の
で
肌
を
露
出
し
な
い
よ
う
に
し
ま

つらい花粉症の悩みを軽く

し
よ
う
。
外
出
後
、
、
つ
が
い
や
手
洗
い
も

行
い
ま
し
ょ
う
。

次
に
薬
物
療
法
で
す
。
初
期
療
法
は
、

花
粉
が
飛
散
す
る
約
2
週
間
前
か
ら
抗

ア
レ
ル
ギ
ー
薬
の
服
用
を
開
始
す
る
事

が
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
は
、

医
仰
に
処
方
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
お
薬
が
、
市
販
薬
と
し
て
も

認
可
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
セ
ル
フ
メ
デ
イ

ケ
l
シ
ヨ
ン
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

主
な
も
の
は
、

ヒ
ス
タ
ミ
ン
を
ブ
ロ
ツ

ク
す
る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
業
で
す
。
即
効
性

が
あ
り
鼻
水
を
止
め
る
効
果
に
優
れ
た

第

一
世
代
と
、
眠
気
や
の
ど
の
渇
き
な
ど

の
副
作
用
が
少
な
い
第
二
世
代
に
分
類

さ
れ
ま
す
。
購
入
す
る
際
の
留
意
点
と
し

て
①
瑞
息
や
奪
麻
疹
な
ど
他
に
も
ア
レ

ル
ギ
ー
症
状
が
重
な

っ
て
い
る
方
、
①
原

因
が
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
か
風
邪
か
分

か
ら
な
い
方

(
感
染
症
の
疑
い
が
あ
る

方
)
、
①
点
鼻
薬
を
使
用
す
る
と
逆
に
ひ

ど
く
な
る
方

(血
管
収
縮
剤
の
使
い
過
ぎ

が
疑
わ
れ
る
方
)
な
ど
は
自
己
判
断
で
な

く
医
師
や
薬
剤
師
に
遠
慮
無
く
ご
相
談

下
さ
い
。


