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紫
外
線
の
強
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
の
時
季
に
な
る
と
患
者
さ
ん

か
ら
「
こ
の
薬
を
貼
っ
た
(
塗
っ
た
)
ま

ま
外
に
出
て
大
丈
夫
で
す
か
?
」
と
聞

か
れ
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。

お
薬
に
よ
っ
て
は
ま
れ
に
光
線
過
敏

症
と
い
う
も
の
を
起
こ
し
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
主
す
。
光
線
過
敏
症
と
は
、
皮

膚
が
日
光
(
特
に

U
V
A
)
に
対
し
て
過

敏
に
反
応
し
て
し
ま
い
、
皮
膚
が
赤
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
腫
れ
て
水
ぶ
く

れ
が
で
き
て
し
ま
っ
た
り
す
る
病
気
で

す
。特

に
ス
テ
ロ
イ
ド
の
塗
り
薬
が
処
方

さ
れ
た
と
き
に
、
こ
の
質
問
を
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
の
塗

り
薬
で
光
線
過
敏
症
が
起
こ
っ
た
と
い

う
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
テ
ロ
イ
ド

を
塗
っ
た
部
分
に
黒
い
シ
ミ
の
よ
う
な

も
の
が
で
き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、

光
線
過
敏
症
の
症
状
と
混
同
さ
れ
て
し

ま
う
一
つ
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
は
ス
テ
ロ
イ
ド

の
副
作
用
で
は
な
く
、
皮
膚
の
炎
症
に

伴
う
色
素
沈
着
で
す
。
た
だ
し
、
ス
テ
ロ

イ
ド
の
塗
り
薬
を
使
用
し
て
い
る
か
ど

う
か
に
か
か
わ
ら
ず
、
皮
膚
の
状
態
に

よ
っ
て
は
医
師
か
ら
日
光
を
避
け
る
よ

お薬を使ったところに紫外線が当たっても大丈夫?

う
に
指
導
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

貼
り
薬
の
中
に
は
、
貼
付
部
位
に
直

射
日
光
を
浴
び
る
と
ま
れ
に
光
線
過

敏
症
を
起
こ
し
て
し
ま
う
も
の
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
貼
り
薬
を
使
っ

て
い
る
と
き
は
、
紫
外
線
遮
断
効
果
の

高
い
衣
服
や
サ
ボ

1
タ
ー
な
ど
で
貼

付
部
位
に
紫
外
線
が
当
た
ら
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
貼
り
薬
を

中
止
し
た
後
も
し
ば
ら
く
は
使
用
部

位
に
紫
外
線
を
当
て
な
い
よ
う
に
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
し
、
晴
れ
た
日
だ

け
で
は
な
く
、
曇
り
の
日
で
も
注
意
が

必
要
で
す
。

貼
り
薬
を
家
族
や
友
人
か
ら
譲
り

受
け
て
使
用
し
、
光
線
過
敏
症
を
発
症

し
た
例
が
多
く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
自
分
に
処
方
さ
れ
た
お
薬
を
家

族
や
友
人
に
譲
ら
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

光
線
過
敏
症
は
す
べ
て
の
貼
り
薬

で
起
こ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ぉ

薬
が
処
方
さ
れ
た
際
に
は
薬
剤
師
の

説
明
を
し
っ
か
り
受
け
ま
し
ょ
う
。
自

分
の
使
っ
て
い
る
お
薬
が
光
線
過
敏

症
を
起
こ
す
可
能
性
の
あ
る
薬
か
ど

う
か
わ
か
ら
な
い
方
や
心
配
な
方
は
、

気
軽
に
薬
剤
師
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。


